岗位培训的网络学习步骤(2012-2013学年）
一、判断是否有权限参加本次的网络学习 

   每位教师必需用自己的账号（X+ID号）登入福州市教师继续教育培训管理系统参照下图进行判断。 
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 二、核对网络选课菜单 

按照上图第5步，点击明细依照下图进行判断。 
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 三、各菜单的培训网址 

1、菜单（A）和“学时20” 全国继教网 

网址：http://fuzjsgw.feixuelixm.teacher.com.cn 

2、菜单（B）海西教育网 

网址：http://fjedu.net.cn/index.action 

3、菜单（C） 师大 

网址： http://jspx6.fjtu.com.cn 

4、菜单（D） 省教院 

网址：http://www.fjjcjy.com 

 四、网络学习账号 

    1.为了方便广大教师的记忆，每位学员的网络学习账号与登入福州市教师继续教育培训管理系统的账号相同， 

都是X+ID号，但密码不同，初始密码为123456。 

    2.为了保护你的权益，强烈建议登入网络学习网站后，请修改你的密码。 

 五、学习步骤与要求 

1、各学习网站正在设置中，请老师们于2013年1月7日开始登入相应的网站进行学习。 

2、请严格按照相应的学习网站提出的学习步骤与要求进行学习。 

 六、联系电话 ： 

1、菜单（A）和“课时20” 全国继教网 

电话：13665076946  83795812 

2、菜单（B）海西教育网 

电话：87808562 

3、菜单（C） 师大 

电话： 83451393 

4、菜单（D） 省教院 

电话：15859416615 

 5、福州教育学院继续教育处 

电话： 87507084   87527293 

